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捷尔达普峡谷游船 
坐船穿越多瑙河的铁门，这里是全欧洲
最大、最美丽的河流峡谷，美得让人窒
息。感受漂流在悬崖之间蜿蜒徘徊时的
变化万千。铁门是全球最深的河流点。
这也是整条多瑙河最窄的地方，使你感
觉到河岸触手可及。 

旅行中的节日
山地徒步跋涉、密集的骑行路径、漂流
和帆船中心、跳伞出发点、骑马活动中
心……所有这些都为你的假期带来了无
数的机会。我们推荐的一个国家公园
是：Tara（塔拉），这里拥有景色壮丽
的观景处Djerdap（德耶达普峡谷），
能够在这里俯瞰宏伟的多瑙河峡谷，
或者连绵的Fruška gora（弗鲁什卡格
拉）被塞尔维亚最大、最古老的红酒区
所环绕。

城市设施 
参观贝尔格莱德城堡要塞，横跨两千年
历史的露天博物馆；克涅兹伊洛夫街和
共和国广场（共和广场），那里你可以
感受到城市跳动的脉搏；无以伦比的
尼古拉·特斯拉博物馆；Savamala，
一个令人兴奋的“创意街区”；泽蒙旧
城区，一个位于多瑙河，中欧建筑风
格的小城镇；Skadarlija，以波西米亚
酒馆闻名的圆石铺砌的区域；圣萨瓦河
神殿，巴尔干半岛上最大的东正基督教
堂；Karađorđević皇族庄园；以及
Avala塔，可以看到让人惊叹的全景。 

著名的绅士

典型食物和什锦小吃
必须要尝尝“梅泽”，包含
了“ajvar” (烤红辣椒), “proja” 
(玉米面包), “kajmak” (凝结的奶
油)，软的白奶酪和腌肉。塞尔维亚奶
酪生面团叫做“gibanica”，生面派
是每个宴会的主要食材。冬天的佳肴
包括“prebranac”(塞尔维亚烘豆)
和“pihtije”(一种花色肉冻), 以及
一种叫做“sarma”的德国泡菜。典型
的春季食物是含有搅拌奶的sorrel卷。
当然，恰当的塞尔维亚菜肴里如果没有
各种各样的烤肉和丰富品种的沙拉将
是不可想象的。任何佳肴都少不了叫
做“rakija”的浓郁水果味白兰地，那
是塞尔维亚人用来敬酒的必备饮品。

独特风景
塞尔维亚乡村的每个角落都有着独特的
特点：伏伊伏丁那的主要风景是被称
为“salaš”的传统类型的乡间小屋，
是因丰富餐饮、平原快乐主义和爱马而
闻名的农场。Šumadija的驯马区则会欢
迎你来到他的“vajat” –一个小木
屋，是年轻夫妇经常会在家庭合作期间
居住的地方。西部塞尔维亚山区将会提
供给你温暖的小木屋，有着陡峭的斜屋
顶和屋面板瓦。东部塞尔维亚的惊人
美景是石头做成的、装饰阳台的山间
房屋。

幸福感受 
在Sokobanja那纯正的土耳其浴馆里尽
情享受，在Vrnjacka banja水疗馆的罗
马温泉水疗中心休憩，或者在Atomska 
banja (“Atomic Spa”)那世界独特的
软放射性水中沐浴。体验Sijarinska 
banja水疗馆的独家设施——热水喷
泉，或者在Vranjskabanja水疗馆的欧
洲最温暖的温泉中暖和身体。
 
著名之水
塞尔维亚最著名、最古老的瓶装水品牌
就是Knjaz Miloš，其理想的钙镁平衡
比例有助消化。Prolom Water来自于
Radan山脉的深处，拥有全球最高的Ph
值，消费者遍布欧洲与中东。

罗马帝国诞生之地
多达十六位罗马帝王都出生在现在的塞
尔维亚。在Felix Romuliana，你可以
造访Galerius皇帝的奢华宫殿，这里也
被列入联合国教科文组织的世界遗产名
录；Sremska Mitrovica是一处拥有马
戏团的皇宫，而Viminacium则是以独
特壁画装饰的皇陵，尽管尼什城中的
Mediana拥有君士坦丁大帝时代传承下
来的美丽的帝王马赛克。

壮观城堡 
一定别忘了去参观Petrovaradin（彼得
罗瓦拉丁）堡垒——这里有着巴洛克
女王及地下画廊，贝尔格莱德堡垒可
以俯瞰到萨瓦河汇入多瑙河的壮观景
象，而伟大的、君士坦丁堡式的堡垒
Smederevo 与防御城镇Golubac都在悬
崖上悬空而建。

NEMANJIC王朝时代的修道院 
造访拥有辉煌壁画的Sopoćani修道
院，这里被看作是欧洲中世纪艺术的代
表作，Studenica（斯图德尼察）修道
院的教堂装饰上还配有迷人的石头花
边，而Žiča修道院则是所有塞尔维亚
国王加冕的地方，另外别忘了Mileševa
修道院的白色天使壁画则让整个空间成
为美与和平的象征。

塞尔维亚圣山
在西摩拉瓦河那蜿蜒的河流之间，分布
着九座修道院，这里被称为“小圣山”
。Fruška gora山中最美丽而隐蔽的地
点中保留着十六家修道院，被称为“北
圣山”。来探索这些巴洛克时代文化重
生的宝石吧。

空气浴 
独特的风吹起，森林中那浓厚的树
脂和草地中遍布着甜美的香草，创
造出了塞尔维亚空气浴那独一无二
的小环境。在Zlatibor山、Zlatar
山、Ivanjica、Divcibare山、Rudnik
山、Sokobanja水疗和Vrdnik水疗中深
呼吸吧。

区域风味食物
伏伊伏丁那北部省份的最著名的佳肴
就是原产于Srem的“kulen” (一种猪
肉糜做的风味香肠)，还有巴纳特火
腿。西部塞尔维亚的以源自Užice的
烟熏火腿和原产于Valjevo的“duvan 
cvarci”的脆皮而闻名。国家最著名
的奶酪包括来自皮罗特的硬奶酪和

生活的丰富绣帷
在村庄休息时，你会有机会仔细看看传
统和不同种族的多彩世界。你会见到斯
洛伐克人、罗马尼亚人、Bunjevci、匈
牙利人、瓦拉几人，当然还有塞尔维亚
人。但是即使塞尔维亚人地区之间有所
不同，你会遇见精力充沛的Srem人、懒
散的Backa人、愉快的Banat人，Uzice
地区智慧的人……

老城区博物馆
在位于Zlatibor山的Sirogojno村庄
里，参观独一无二的露天传统民间建筑
展览，你会看到古老的山间小屋，描绘
了山间居民最细微的日常生活。

贝尔格莱德

自然 文化

温暖好客赋予了灵魂的食物魅力之城

水之奇观

旅游地图

选美大赛 历史全景 康复滋养之水

村庄

参观一下民间传统“moba”的活
动，一种在Rajac山上举行的传统的
丰收集会，以及塞尔维亚最著名的
活动，Guca（咕恰）管乐节。

塞尔维亚烹饪融合了丰富的、令
人垂涎欲滴的味道和香气。由于
地域不同，你的味觉可以感受到
塞尔维亚美食、匈牙利、斯洛伐
克、Bunjevac和东方美食。塞尔维亚
人用来款待客人的传统做法是用被称
为“pogaca”的薄饼，撒上盐并涂抹
上厚厚“slatko”果酱、水、小玻璃
杯装满受欢迎的国民饮品，以及上等
的白兰地酒“šljivovica”。

贝尔格莱德，位于两河交汇处，是塞
尔维亚的首都，东方和西方之间的通
道，凭借其繁荣、热诚、风景及全部
灵魂瑰宝，成为一座让旅游者一眼倾
心的魅力之城。

这里有超过两百家的乡村旅游家庭，
每家的男主人和女主人都在等待着欢
迎你，用他们的笑容、自制美食、热
情和独一无二的体验来赢得你的芳
心。你会沉浸在自然的声音里，尽情
欣赏新摘下的水果和蔬菜，发现不落
俗套的精致之美。

国家法定假日
1月1日和2日，新年
2月7日：圣诞节
2月15日和16日：塞尔维亚主权日——
Sretenje（圣烛节）
4月22日：大屠杀国殇纪念日（非工作
日）
东正复活节：从耶稣受难日到复活节后
的星期一
5月1日和2日：劳动节
5月9日：胜利节（非工作日）
10月21日：二战受害者纪念日（非工
作日）
11月11日：休战纪念日

银行和邮局

88.509 km2 

位置
北纬41° 52’ 和 46° 
11’，东经18° 06’ 
和23° 01’

人口
7,120,666 

语言
塞尔维亚语

手稿
斯拉夫和拉丁

货币
第纳尔 (RSD)

关注我们的社交网络

气候区
潮湿的大陆性气候：
温暖的夏季，最高
气温33°C，飘雪的
冬季，气温为-5°C

到 10°C。

时区
中欧时间——GMT+1 
(GMT+2 从三月到

十月)

i
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银行和邮局
周一到周五，早八点到晚七点，周六，
早八点到下午三点。
只有指定银行和邮局在周日开放
www.nbs.rs
网址：www.nbs.rs
 www.posta.rs 
网址：www.posta.rs 

商店和绿色市场
商店：周一至周六，早六点至晚九点，
周日早六点至下午两点
大型购物中心的商店每天从早十点到晚
十点开放
绿色市场：周一到周日，早六点至晚
五点

博物馆
周二至周日，早十点到晚六点

诺维萨德

尼什

世界闻名的音乐节EXIT就在这里的
皇家河岸上举办。

水疗

诺维萨德，伏伊伏丁那北部省的首都，
散发出中欧绅士般的气质和风度。其历
史受到了很多国家的影响。城市的氛围
如同多瑙河和周围的平原一样懒散。
多亏了EXIT节，这里被称为欧洲青春
之都，在2021年也被加冕为欧洲文化
之都。

密友
尼什是塞尔维亚的东南部的城市中心，
君士坦丁大帝的出生地，以温暖的氛围
和热情而著称。凭借Nišville节日，成
为了国际知名的爵士之城。

prisni p

宝贵经历
订一张从河域出发船票，来一次令
人难忘的贝尔格莱德观光之旅。一
定要在城市著名的流动河流俱乐部
(“splavovi”)里点一份茶点。用点时
间来探索贝尔格莱德的绿洲——位于阿
达齐甘利亚的湖泊、运动和娱乐中心。
当你身处城市时，参观一下著名的文化
活动：电影节FEST、戏剧节贝尔格莱德
国际戏剧节（BITEF）或者视觉艺术十
月沙龙。或者来最大的音乐盛会——贝
尔格莱德的啤酒节。

多瑙河（Danube）拥有无与伦比的美
丽和令人叹为观止的宏大历史。这条
河的河岸曾经孕育过众多史前文明，
包括莱潘斯基维尔文明（Lepenski 
Vir）和温查文明（Vinča），壮观
的罗马防线，以及伟大的城堡。

这里拥有五个国家公园、十七处自然
公园及四百个左右的其它保护区，塞
尔维亚会吸引你来到壮丽的户外，欣
赏天堂般的森林、草地、河流与湖
泊，这里有着茂盛的植被，各种鸟类
与动物也在这里栖息。

塞尔维亚是罗马帝国和之后的拜占庭
帝国的一部分。在变为基督教国家之
后，中世纪的塞尔维亚是一个独立国
家。在接下来的几个世纪，该国经历
了奥斯曼帝国的征服与自由后的重
生。绚丽织锦中展现的塞尔维亚历史
包括了罗马的传承与伟大的修道院。

塞尔维亚拥有五百处温泉，这里被治
愈之水所降福。这里的水疗之旅有着
悠久的传统：Vrnjacka banja温泉与
Sokobanja温泉作为度假休养圣地的
历史已经有150年了，而这里温泉已
经流淌了数万年。

烹饪

在Mokra gora那迷人的风景中骑
行，行走于独特的旅游铁路遗迹
Šargan Eight之上。

多瑙河体验
进入塞尔维亚的亚马逊丛林，映入眼帘
的是巨大的树木与铺满白黄色水百合的
河道，这里就是塞尔维亚的多瑙河上游
地区。在捷尔达普国家公园中的Ploče
和Veliki Štrbac观景点上感受超凡脱
俗的多瑙河峡谷。

serbiatourism serbia

水疗•康复滋养之水文化•世纪全景

烹饪•赋予了灵魂的食物贝尔格莱德•魅力之城

节日•塞尔维亚夏天的声音村落•温暖热情

自然•选美活动多瑙河•宏伟水域

发现塞尔维亚

访问我们
旅游资讯中心/纪念品商店

Makedonska 22, 11000 
贝尔格莱德电话: +381 11 6557 127 
电子邮箱: info@serbia.travel

5 Republic Square, 11000 Belgrade  
电话:+381 11 3282 712 
电邮: info@serbia.travel

塞尔维亚

白色冬季
如果你是一个滑雪和冬季运动爱好者，
请别忘了造访Kopaonik——塞尔维亚全
球闻名的精品滑雪度假村。探索Stara 
planina全新的滑雪度假村，或者来到
Zlatibor——整个塞尔维亚最著名的旅
游用地，这里设有Tornik滑雪度假村与
北欧式滑道。  

珍贵体验
在Uvac河的奇迹景色中流连忘返，
在Ibar档口下游参加“祝福之旅”
（Merry Ride），攀爬到Pančić顶
峰——塞尔维亚的最高点。探索神秘的
Rtanj，一座金字塔形状的山。

Sjenica and Zlatar的白奶酪。当提
到烤肉时，最著名的产于Novi Pazar, 
Leskovac 和 Niš。

美酒渊源
塞尔维亚的葡萄酒种植经历了一段繁
荣时期。当追踪美酒渊源时，一定
要尝一下产自本土的不同种类的葡萄
酒，包括Bermet，一种增加了产自
Sremski Karlovci的芳香草药的餐后
甜酒、金黄色的Smederevka酒、Župa
芳香的白色Tamjanika和Negotin的红色
Tamjanika，Toplica的红色Prokupac酒。

最丰富多彩的烹饪活动之一就是
Leskovac烧烤节。知名的美酒活动
包括Smederevo秋季节日和Vršac, 
Sremski Karlovci, Župa以及
Oplenac的葡萄丰收节。

参与德里纳河赛舟会（Drina 
Regatta），或者在全球最大的峡
谷之一德里纳河（Drina river）
峡谷漂流，感受它壮丽的景色。

多瑙河

最甜蜜的味道
塞尔维亚是个李子之国，一定要尝尝这
种水果做成的东西：果酱，一种像糖浆
的叫做“pekmez”的果汁和水果蛋糕。
我们也因我们的森林水果甜食而著称：
传统的厚果酱(“slatko”)，用野草
莓、果汁和蓝莓蛋糕制成。

贝尔格莱德



国际边界
边境通道 （土地、河流）

省边界

海关检查站

结算标志

城市

县中心

河流和湖泊

山脉

鞍状路径，海拔点

高速公路
（收费、入口）

单车道公路

距离（公里）

高速公路

区域道路

当地道路

铁路

机场
（商业、娱乐）

游客中心

考古遗址
(put rimskih imperatora)

修道院 (Transromanika)

城堡，中世纪城镇

教会，犹太教堂，清真寺
(Altun Alem)

水疗，空气水疗

乡村旅游，民族之家 - 博物馆

葡萄酒产区，营区

国家公园，受保护的自然景观

洞穴

漂流，旅游港口

冬季度假村/中心

钓鱼和观鸟区

自行车道
(Eurovelo 6)

马场/大牧场

会议旅游

八大历史铁路

联合国教科文组织文化遗址

联合国教科文组织

传说

以下遗址均列入《世界遗产名录》：
•考古遗址菲利克斯·罗慕利亚纳宫殿（Felix 
Romuliana）
•斯图德尼察修道院
•斯塔里拉斯和索波察尼（索波查尼修道
院，Djurdjevi Stupovi修道院，圣彼得和圣保罗
使徒教堂-圣彼得教堂，Ras和Gradina堡垒遗迹）
•科索沃和梅托希亚的中世纪古迹
(Decani Monastery, Patriarchate of Pec 
Monastery, Church of the Holy Virgin of 
Ljevisa in Prizren and Gracanica Monastery) 
（代查尼修道院，佩奇修道院教区，Ljevisain 
Prizren和Gracanica修道院的圣母教堂）
•斯特茨奇——中世纪墓葬群

以下文献项目项目被列入《世界记忆名录》
•《米罗斯拉夫福音书》，最古老的以西里尔文撰
写的书
•尼古拉·特斯拉的档案
•奥匈帝国1914年的宣战电报

以下项目被列入《人类非物质文化遗产代表作名
录》：
•斯拉瓦，家庭守护神节

联合国教科文组织生物圈保护区：
•生物圈保护区

塞尔维亚国家旅游局                	 www.serbia.travel

塞尔维亚


